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FICHAS TECNICAS

Inscrito na X Feira DM em que nhome: sabor do Sul (Pecoliva)
Produto: Produgdo de azeite - residuos

Breve descrigéo do Produto: Até ha poucos anos atras a eliminagdo e tratamento dos efluentes residuais do lagar de
azeite baseava-se na separagdo por completo das denominadas dguas-rugas (residuo liquido) e do bagago de azeitona (residuo
sélido) provenientes do fabrico de azeite. Enquanto as dguas-rugas eram encaminhadas para as lagoas de evaporagdo, onde estas
eram reduzidas a lamas que posteriormente entravam no processo de compostagem, donde era obtido um fertilizante organico,
utilizado em diversas atividades agricolas, o bagago de azeitona era seco e posteriormente utilizado como combustivel, na queima
em caldeiras ligadas ao processo produtivo.

No entanto, com a permanente evolugdo da empresa e quantidades de azeite produzido, estas lagoas além de emitirem odores
desagradaveis para a vizinhanga, em campanhas com colheitas de safra, ndo possuiam a capacidade adequada, dai ter sido
imperativo resolver o problema através da implementagdo de equipamento que permitisse o armazenamento destes residuos, para
posteriormente serem recolhidos por empresas do sector de tratamento e valorizagdo de residuos, de forma a que nas instalagdes
da empresa ndo permanecessem estes residuos que de certa forma pudessem-se tornar num atentado ao meio ambiente
envolvente.

Qual ou quais a(s) inovacdo(oes) associada(s) ao Produto: Para resolver tal problema, a empresa adquiriu
dois tegbes com capacidade total de 80 toneladas de residuos recolhidos em 24 horas de laboragdo, que posteriormente sdo
acondicionados em camides-cisterna que transportam estes residuos para as empresas do sector de tratamento e valorizagdo de
residuos, que no nosso caso em concreto e em termos geograficos dada a sua proximidade, sdo empresas sediadas no Alvito (Beja)
e no Crato.

Qual o valor acrescentado para os clientes e/ou utilizadores: com a aquisicio deste equipamento (tegdes),
ndo se coloca em causa todo o processo produtivo, pois caso contrario, a empresa estava sujeita a paragens momentaneas na sua
produgdo, o que fazia com que a azeitona entregue pelos olivicultores ficasse demasiado tempo a espera para ser laborada o que
levava a uma diminuigdo da quantidade produzida, tendo como consequéncia o aumento do seu prego e a uma deterioragdo da
matéria-prima e consequentemente a um produto final de menor qualidade.

Quais as caracteristicas que identifica, face a viabilidade econédmica e as necessidades de

Mercado: Antes da aquisicdo destes tegdes, a empresa estava sujeita a paragens na sua produgdo, o que para uma atividade
altamente sazonal como é a do azeite, em que a produgdo se concentra em pouco mais de 2 meses durante um ano, tal facto
representava um prejuizo econdmico enorme para a empresa, porque para além de ndo produzir via a sua matéria-prima a
deteriorar-se.

Quais as caracteristicas que identifica, face aos fatores de sustentabilidade ambiental e social

(ex: uso racional e eficiente de dgua e/ou energia; nGmero de empregos criados): A empresa ndo
fica com qualquer residuo retido na lagoa, o que eliminou por completo o problema dos odores desagradaveis para a vizinhanga e
esses mesmos residuos sdo encaminhados para empresas do sector de tratamento e valorizacdo de residuos que com maquinaria
prépria ainda conseguem tirar algum aproveitamento como por exemplo biomassa para produgdo de energia por combustdo.
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Inscrito na X Feira DM em que nome: Projeto HostLab - Universidade do Algarve
Produto: (1) Azeite para barrar; (2) Creme de queijo de cabra; (3) Semifrio de alfarroba

Breve descrigéo do Produto: Azeite para barrar: O azeite para barrar foi produzido a partir da mistura do azeite do
Algarve (Lagar de Santa Catarina da Fonte do Bispo) com uma solugdo de metilcelulose; Creme de queijo de cabra: O queijo creme
foi produzido a partir de queijo fresco de leite de cabra de raga algarvia. O leite de cabra foi adquirido na ANCCRAL - Associagdo de
Produtores de Raga Algarvia. Foi usado sal marinho, cloreto de calcio, coagulante e goma de alfarroba; Semifrio de alfarroba: A
sobremesa fria foi preparada a partir do queijo creme anteriormente descrito. Foi ainda utilizado xarope de glucose, azeite, farinha
de alfarroba, goma de alfarroba, sementes de chia e canela em pé.

Qual ou quais a(s) inovacdo(6es) associada(s) ao Produto: 0 projeto permitiu desenvolver produtos
inovadores, com base em ingredientes enddgenos da regido. Usa sabores, memoarias do palato, explora sentimentos, envolvendo
tradigdo e inovagdo.

Qual o valor acrescentado para os clientes e/ou utilizadores: Desenvolveu-se o protétipo de novos
produtos, envolvendo um leque diversificado de provadores. Por um lado, o sentido critico de especialistas na area da gastronomia
e vinhos, por outro a dualidade de sensagdes entre publico nacional e publico estrangeiro. Realizou-se um estudo de ensaio da
aceitabilidade em pequena escala para testar e validar a experiéncia enogastrondmica. O estudo envolveu 25 clientes estrangeiros
e 25 clientes portugueses, divididos em 2 grupos, em ambiente real. A experiéncia foi avaliada por meio de uma escala hedénica
estruturada através de uma escala de respostas previamente estabelecida com base em atributos “gosta” e “desgosta”. Os
resultados foram positivos, expectando que os produtos possam ter aceitagdo no canal Horeca.

Quais as caracteristicas que identifica, face a viabilidade econédmica e as necessidades de

Mercado: os produtos desenvolvidos em ambiente de laboratério foram experimentados por chefs e apresentados ao
consumidor final na restauracdo algarvia. E um projeto que vem colmatar a falta de uma investigagdo mais aplicada em torno da
gastronomia e enologia, na relagdo com a Dieta Mediterranica. Projetos e estudos subsequentes serdo necessarios para desenvolver
o processo de comercializagdo.

Quais as caracteristicas que identifica, face aos fatores de sustentabilidade ambiental e social

(ex: uso racional e eficiente de agua e/ou energia; nimero de empregos criados): Projeto que
assume uma clara abordagem aos ODS da Agenda 2030, pelo uso de recursos autdctones, pela promogdo dos sistemas alimentares
saudaveis e pela experimentacdo de modelos de diversificagdo e valorizagdo da economia do Algarve e do seu turismo. A
investigacdo permitiu desenvolver uma Etiqueta Econdmica Nutricional para o Projeto, que futuramente podera ser aplicada a
qualquer produto.
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Inscrito na X Feira DM em que home: Nova Vida Cerveja - Neuza SERMAIN
Produto: crackers de dreches

Breve descrigio do Produto: os dreches s3o um residuo do processo de fabrico da cerveja. Sdo restos de cereais (cevada,
trigo, centeio, etc.) ricos em fibra. Muitas vezes dada a animais, a ideia apresentada é poder reaproveitd-los para criar crackers
saudaveis e deliciosas incorporando produtos locais (tomilho Bela Luz, alfarrobas, améndoas, etc.).

Qual ou quais a(s) inovacdo(0es) associada(s) ao Produto: A reutilizacio de dreches e a sua associaciio com
produtos tipicos algarvios constituem uma solugdo inovadora para a gestdo de um produto muitas vezes considerado como residuo.

Qual o valor acrescentado para os clientes e/ou utilizadores: 0s dreches sio uma fonte de proteinas e
minerais e estdo cheios de fibras (cerca de 50%) tdo perfeitos para o sistema digestivo! Sdo também leves em calorias.
O produto é, por isso, uma alternativa deliciosa e saudavel aos produtos habitualmente apresentados no mercado como aperitivo.

Quais as caracteristicas que identifica, face a viabilidade econédmica e as necessidades de

Mercado: 0s dreches sio geralmente considerados residuos e, por isso, tém um custo marginal.
Com a presenga cada vez mais significativa de microcervejarias, a quantidade de dreches disponiveis é muito significativa.
A produgdo de 100L de cerveja produz cerca de 20 kg de dreches.

Quais as caracteristicas que identifica, face aos fatores de sustentabilidade ambiental e social

(ex: uso racional e eficiente de dgua e/ou energia; nimero de empregos criados): A reutilizagio de
um subproduto da fabricagdo da cerveja o mais proximo possivel do local de produgdo ajuda a reduzir o desperdicio e também a
dgua utilizada. Na verdade, fazer crackers quase ndo requer agua. A energia necessaria é apenas para cozinhar. Os produtos
utilizados para aromatizar sdo produtos locais, faceis de encontrar e que favorecem a economia do Algarve.
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Inscrito na X Feira DM em que nome: Nuno Clara Microvegetais
Produto: Mmicrovegetais

Breve descrigéo do Produto: os Microvegetais sdo rebentos de sementes vegetais germinados e colhidos na sua fase
inicial de crescimento, trata-se da fase mais nutritiva, sdo ricos em vitaminas, aminoacidos, enzimas clorofila e antioxidantes.

Qual ou quais a(s) inovagao(des) associada(s) ao Produto: para além do produto em si, este mesmo é
produzido em aquaponia, que é uma forma de agricultura que combina a criagdo de peixes em tanques com cultura de plantas sem
solo. Na aquaponia, a dgua rica em nutrientes da criacdo de peixes fornece um fertilizante natural para as plantas e as plantas
ajudam a purificar a dgua para os peixes, sendo assim um método sustentdvel de criagdo de peixes e vegetais.

Os microvegetais sdo produzidos em um tapete de fibra de coco que é 100% natural e biodegradavel, assim quando se consome os
microvegetais pode se descartar o tapete para os organicos, as caixas de momento sdo em cartdo alimentar reciclavel, mas pretendo
fabricar as minhas préprias caixas com matéria prima que seja possivel encontrar no algarve com o objectivo de que as préprias
caixas sejam biodegradaveis e reutilizaveis.

Os meus microvegetais sdo produzidos em umas instalagdes que eu préprio construi com o intuito de aproveitar a luz solar da
melhor maneira para as plantas, com um bom isolamento ndo necessitando de aquecimento no inverno e com uma circulagdo de
ar natural para manter as temperaturas correctas durante o verdo, ainda como objectivo no futuro préximo é a instalagdo de painéis
solares para que assim as instalagGes produzam a prdpria energia que necessita para os aparelhos electrénicos funcionarem.

Qual o valor acrescentado para os clientes e/ou utilizadores: 0 maior valor acrescentado é o acesso facil a
um valor enorme de nutri¢do que os microvegetais oferecem, nesta fase de crescimento conseguimos receber nutrientes, vitaminas
e antioxidantes até 40 vezes mais concentrados que na fase adulta ( Varios estudos na Europa e mesmo pelo mundo comprovam o
que esta acima descrito), e claro também fornecem uma variedade de sabor, cor e texturas o que é dptimo para usar em saladas,
sandes, sumos, comer cru ou usar nos mais diversos pratos a gosto de cada um.

Para além dos beneficios acima mencionados, actuam na prevengdo de varias doengas tais como, diabetes, ajudam a reduzir o risco
de doengas cardiacas, a diminuir o colesterol, alzheimer, reduz o risco de vdrios tipos de cancro, ajuda também na regulacdo do
peso, estimula o sistema imunolégico, ajuda a melhorar a visdo, sdo ricos em fibras e evitam doengas digestivas.

Quais as caracteristicas que identifica, face a viabilidade econdmica e as necessidades de

Mercado: os Microvegetais é um produto em expansdo, ja vém sendo produzido por alguns agricultores em Portugal mas nos
ultimos 4 anos teve um bom aumento de pessoas a produzir porque existe a necessidade pelo produto e pela sua aquisi¢do, tenho
notado que ainda ndo existe a mesma facilidade de adquirir este produto em comparagdo a outros paises, mas gragas as pessoas
ligadas a nutri¢do, alimentagdo viva e alternativa cada vez mais pessoas que procuram este produto estdo a conhecer onde podem
adquirir os microvegetais, claramente existe uma necessidade deste produto no mercado, ndo sé pelas pessoas que consomem
pelos seus beneficios mas também os Chefs de restaurantes e hotéis que procuram cada vez mais produtos e produtores locais.

Este é um excelente produto em termos de viabilidade econdmica, ndo requer um grande investimento e os retornos sdo 6ptimos
e rapidos, ndo existe muita concorréncia neste produto o que é mais uma ajuda para a sua viabilidade econdmica, (eu ja produzo
desde o inicio de 2019), a isto junta se a tendéncia do mercado para produtos mais sustenteis e organicos, este é um produto que
claramente preenche os requisitos de viabilidade e necessidade.

Quais as caracteristicas que identifica, face aos fatores de sustentabilidade ambiental e social
(ex: uso racional e eficiente de agua e/ou energia; nimero de empregos criados): Em primeiro lugar
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este é um excelente produto em termos de sustentabilidade, pois ndo requer muito espago e pode ser consumido ao fim de 7 dias
depois de germinado, como eu produzo em aquaponia o uso de agua chega a ser em menos 90% em comparagdo a agricultura
tradicional, visto que eu recirculo a agua entdo a Unica agua adicionada é a que as plantas consomem ou evapora e claro o nutriente
que as plantas usam é natural, para além disso eu pratico agricultura vertical que é um método de produgdo pela ocupagdo vertical
do espago, aumentado assim a capacidade de produgdo por metro quadrado, como vivemos num 6ptimo local do mundo onde
temos muita luz solar durante todo o ano eu ndo necessito de lampadas leds para o crescimento das plantas, dai o meu investimento
numas instalagdes que podem aproveitar tudo o que a natureza tém disponivel para nés e que as plantas ja usam a muitos anos,
criando assim as condigdes ideias ndo sé para a produgdo dos Microvegetais mas também outros produtos como flores comestiveis
e mesmo vegetais no seu estado adulto durante todo o ano, a minha intengdo conforme vou expandindo é criar um ecossistema
dentro das instalagdes onde existe uma relagdo de predador-presa pois assim consigo manter as pragas controladas através dos
seus predadores, derivado ao meu método de agricultura ndo posso usar nada de insecticidas, a Unica solugdo é aprender e usar o
que a natureza ja pratica & muitos anos, como ja referi tenho a intengdo de colocar painéis solares para assim produzir a prépria
energia que consumo na produgdo dos microvegetais e estou trabalhando também na ideia das caixas produzidas com matérias
primas encontradas no Algarve.

Tenho diversos parceiros de diversas dreas para assim ajudar a populagdo a saber onde pode adquirir os microvegetais e claro
ficarem a conhecer os seus beneficios, estou também a trabalhar em conjunto com a camara de Sdo Brdas de Alportel para poder
trazer a minha produgdo de microvegetais para perto da vila para as pessoas poderem adquirir e ver o meu método de produgdo,
onde para além dos microvegetais também pretendo introduzir a produgdo de vegetais e algumas arvores de fruto conhecido como:
agricultura sintropica, que consocia a componente agricola com a florestal, baseando-se na diversidade de espécies vegetais, no
aproveitamento do espago em altura, na continuagdo das espécies de forma temporal e espacial, assim como no enriquecimento
do solo pela introdugdo de residuos vegetais destas, regenerando assim o solo e obtendo alimento, criando biodiversidade e
capturando carbono.
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Inscrito na X Feira DM em que nome: Mr. Portuguese
Produto: pso de trigo barbela recheado com salada montanheira assada.

Breve descriqﬁo do Produto: Pio com farinha ancestral portuguesa, trigo barbela, recheado com a tradicional salada
montanheira assada.

Qual ou quais a(s) inovagao(oes) associada(s) ao Produto: Utilizacio de farinha ancestral portuguesa, Trigo
Barbela, produzida antigamente nas serras algarvias e Alentejo. Pdo feito com nada m3e (crescento, isco...depende de como é
conhecida) e fermentagdo natural de 24h. Recheado com a salada montanheira a algarvia assada na grelha, da-lhe um toque
delicioso e apto para qualquer consumidor.

Qual o valor acrescentado para os clientes e/ou utilizadores: um pso de Fermentaco natural e massa mae
€ muito benéfico para a salde, acrescentando o trigo barbela um trigo com baixo teor de gliten potencializa ainda mais o seu
consumo. Os vegetais que enriquecem o pdo, origina uma pequena refeigdo nutritiva e cheia de sabor.

Quais as caracteristicas que identifica, face a viabilidade econémica e as necessidades de

Mercado: As tendéncias alimentares estdo em constante mudanga e atualmente os consumidores procuram produtos onde haja
transparéncia na producdo, transformacgdo do produto e beneficios para a saude no seu consumo, o que se encaixa perfeitamente
nas necessidades do mercado.

Quais as caracteristicas que identifica, face aos fatores de sustentabilidade ambiental e social

(ex: uso racional e eficiente de dgua e/ou energia; nimero de empregos criados): o Trigo barbela
€ um tipo de trigo que resiste aos processos de modernizagdo de produgdo de trigo, evitando uma grande parte quimica na sua
produgdo. Este tipo de trigo é de origem portugués e ancestral, o nosso fornecedor (portugués) que faz a sua moagem em més de
pedra na zona de Alenquer, tem contratos com pequenos produtores portugueses, tornando um produto com grande impacto na
sustentabilidade econdmica, social é ambiental.



